SECUNDA QUARTA QUINTA SEXTA

) 02/jul )
O1/jul " 03/jul
" Arroz e Feijdo -
Arroz e Feijdo ) Arroz e Feijao
Carne Moida Refogada

Iscas de Frango Iscas de Carne com tomates

09/jul
07/jul 08/jul 10/jul
06/jul o o I
; Arroz e Feijao Arroz e Feijdo
Caldo de mandioca com carne o
Escondidinho de Frango Iscas de Frango FERIADO EMENDA FERIADO

. ) 16/jul )
13/jul . 15/jul - 17/jul
" 14/jul - Arroz e Feijgo .
Arroz e Feijgo Arroz e Feijdo Arroz e Feijao
Caldo de Legumes com frango Sobrecoxa desossada com )
Iscas de Carne com cenoura Frango ao molho de tomates batat Abobora com carne moida
atatas
20/jul il
u
g Arroz e Feijao ! . 22/jul 23/jul 24/jul
C A A o * Arroz e Feijgo : i o
R D P I Almondegas ao molho de I dof Caldo de Mandioca com carne Arroz e Feijgo Arroz e Feijao
I I N T I R * ,& tomates scasdetrango Iscas de maminha com tomates Escondidinho de carne moida
~zeg) 27/l - 29/jul 30/l 31l
u
Arroz e Feijgo ) Arroz e Feijdo Arroz e Feijdo Arroz e Feijao
Caldo de Abobora com frango . .
Iscas de Frango Carne moida refogada com Sobrecoxa Desossada com Iscas de maminha com
cenoura batatas champignon

OBS: TUDO O QUE E COM OSSO, PARA AS CRIANCAS, ENVIAMOS DESOSSADO
MOLHOS A PARTE: (EXEMPLO) BARBECUE, MOLHO COM REQUEIJAO (SAO ENVIADOS SEPARADAMENTE)

Obs: Todos os dias acompanha suco natural, sobremesa e MIX DE FOLHAS.
Cardapio sujeito a alteracées de acordo com a disponibilidade do mercado.

Gabriela dos Santos Rigolo
CRN? 46955 - Nutricionista



