
SEGUNDA - FEIRA TERÇA - FEIRA QUARTA - FEIRA QUINTA - FEIRA SEXTA - FEIRA

01/jun 02/jun 03/jun 04/jun 05/jun

Suco Natural Suco Natural Suco Natural

Tortinha de Palmito / Biscoito de Polvilho
Pipoca / Mini Pão com Queijo 

Minas
Pão de Btata com Requeijão Feriado Emenda de Feriado

Fruta Fruta Fruta

08/jun 09/jun 10/jun 11/jun 12/jun

Suco Natural Suco Natural Suco Natural Suco Natural Suco Natural

Pão de Queijo / Bolacha Água e Sal com Geléia 
Mini Pão de Queijo / Bolo de 

Milho

Lanche Natural com Patê de 

Frango
Tapioca de Presunto e Queijo Biscoito de Polvilho / Misto Quente no pão francÊs

Fruta Fruta Salada de Frutas Fruta Fruta

15/jun 16/jun 17/jun 18/jun 19/jun

Suco Natural Suco Natural Suco Natural Suco Natural / Iogurte Suco Natural

Tortinha de Frango / Barrinha de Cereal
Ovos Mexidos / Pão Integral 

com Manteiga

Pipoca / Mini Pão com 

Queijo Minas

Granola / Pão de Queijo com 

Requeijão
Mini Pizza Assada

Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta

22/jun 23/jun 24/jun 25/jun 26/jun

Suco Natural Suco Natural Suco Natural Suco Natural Suco Natural

Pão de Batata com Requeijão
Cuscuz e Ovos Mexidos / Milho 

na Manteiga 

Biscoito de Polvilho / Pão na 

chapa no pão francês

 Torradinha com Requeijão / 

Muffin de Banana com 

Chocolate

Lanche Natural com Patê de Frango

Fruta Fruta Fruta Danoninho de Inhame Fruta

29/jun 30/jun

Suco Natutal Suco Natural

Crepioca com Frango desfiado / Bolacha de Arroz 

com Geléia

Queijo branco em cubinhos 

com tomatinho cereja / Muffin 

de Banana com Chocolate

Fruta Fruta

Assessoria e Consultoria em Alimentos

Nutricionista

CARDÁPIO KIT LANCHE (TARDE) - JUNHO 2026

Gabriela dos Santos Rígolo

CRN³ 46955

Cardápio sujeito a alterações de acordo com a disponibiliadde do mercado.


