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CARDAPIO KIT (LANCHE) - MANHA - JUNHO 2026

AN P

SEGUNDA - FEIRA

TERCA - FEIRA

QUARTA - FEIRA

QUINTA - FEIRA

SEXTA - FEIRA

01/jun

02/jun 03/jun 04/jun 05/jun
Suco Natural Suco Natural Suco Natural
Cuscuz com Ovos Mex[c'Jos/ Queijo Quente no Pao de Mini Pao de Queijo /.Bolo de Feriado Emenda De Feriado
Torradinha com Geléia Forma chocolate caseiro
Fruta Fruta Fruta
08/jun 09/jun 10/jun 11/jun 12/jun

Suco Natural

Misto Quente no péo francés

Suco Natural

P&o Integral com Manteiga e

Suco Natural / logurte

Granola / Torrada com Manteiga /

Suco Natural

P&o na Chapa / Torradinha

Suco Natural

Mini Pao de Queijo / Bolo Caseiro

Ovos Mexidos Barrinha de Cereal com Geléia de Banana
Fruta Fruta Fruta / Fruta Fruta
15/jun 16/jun 17/jun 18/jun 19/jun

Suco Natural

Crepioca com Queijo / Torradinha

Suco Natural

Lanche Natural - Paté de

Suco Natural

P&o na Chapa / Torradinha com

Suco Natural

Pao de Queijo / Biscoito de

Suco Natural

Muffin de Banana com Chocolate

com Geléia Tomate Seco Geléia Polvilho / Mini P&o com Requeijao
Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta
22/jun 23/jun 24/jun 25/jun 26/jun
Suco Natural Suco Natural Suco Natural Suco Natual Suco Natural

Ovos Mexidos/ Pao de francés
com Manteiga

Fruta

Crepioca com Queijo /
Torradinha com Requeijao

Danoninho de Inhame

Milho na Manteiga / Pao de
Queijo

Salada de Frutas

Mini Pao com Manteiga /
Bolacha de Arroz com
Geléia
Fruta

P&o na Chapa no Pao francés /
Barrinha de Cereal

Fruta

29/jun

30/jun

Suco Natural
Panqueca de Aveia com Banana
Mini Pao de Queijo

Fruta

Suco Natural / logurte
Granola / Torrada com
Manteiga / Bolo sem trigo e
sem agucar
Fruta

Gabriela dos Santos Rigolo

Assessoria e Consultoria em Alimentos

CRN? 46955
Nutricionista

Cardapio sujeito a alteragdes de acordo com a disponibiliadde do mercado.




