UNIDADE COLEGIO
APICE JUNDIAI

AV

Escola de Volei
Bernardinho

CATEGORIA: 6X6 COMPETICAO
FEMININO - (ATE 16 ANOS)

(3x por semana).
32 e b2 feiras:19h15 as 20h30
sabado: 9h30 as 11h

CATEGORIA: 6X6 COMPETICAO
FEMININO - (11 A 13 ANOS)

(3x por semana).
32 e b2 feiras: 18h as 19h15
62 feira : 17h as 18h30

SUB-19
CATEGORIA: 6X6 COMPETICAO
FEMININO - (ATE 18 ANOS)

32, 52 feiras e sabado (3x por semana).

32 e b2 feiras: 20h30 as 22h
sabado: 09h30-11h

SUB-15
CATEGORIA: 6X6 COMPETICAO
FEMININO - (ATE 14 ANOS)

(3x por semana).
32 e b2 feiras: 18h as 19h15
sabado : 8h as 9h30

Opgoes:
3 treinos semanais: com duracao de
4h30;

2 treinos semanais: com duracao de
3h.
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